
潮陽百欣小學                                                      健康學校指引 

08C_預防傳染病指引—環境衛生 

 

1. 維持空調設備的良好性能，並經常清洗隔塵網；若環境擠逼，應打開窗戶，使

空氣流通。 

2. 保持地方整潔，杜絕鼠患： 

 垃圾應放置於堅固的有蓋垃圾桶內，並至少每日清理一次； 

 保持地面、天花板及牆壁清潔；確保排水渠去水暢順； 

 使用可清洗的地墊，避免使用難於清理的地氈。 

3. 傾倒花盆盛水碟內的積水，並至少每星期更換花瓶內的水一次，避免蚊蟲滋生； 

4. 保持廁所清潔： 

 經常(至少每日一次)以 1 : 99 (即把 1份漂白水與 99 份水混和)的稀釋家用

漂白水清洗廁所，並用水沖洗和拖乾後才使用； 

 確保沖廁設備運作妥當； 

 廁所內應備梘液，以及用後即棄的紙巾或乾手機。 

5. 毛巾用後應加以清洗，在清洗前不可再用； 

6. 被嘔吐物及排泄物弄污的表面，應立即用 1 : 49 (即把 1 份漂白水與 49 份水

混和)的稀釋家用漂白水清洗； 

7. 不應在學校內洗滌兒童弄污的個人物品／衣服，而應放在膠袋內由家長帶走。 

 


